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ОТЧЕТ О ЛЕТНЕЙ 
ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ 
РАБОТЕ В МЛАДШЕЙ 
РАЗНОВОЗРАСТНОЙ 

ГРУППЕ 
 

ВОСПИТАТЕЛЬ:  

ТАРБАЕВА  Е.И  
 

 



Цель летнего оздоровительного периода:  

сохранять и укреплять физическое и 
психическое здоровье детей с учетом их 
индивидуальных особенностей. Полное 
удовлетворение потребностей растущего 

организма в отдыхе, творческой 
деятельности и движении. 



Задачи на летний оздоровительный период: 

- создание комфортных условий для 
физического, психического, умственного, 

художественно-эстетического развития 
каждого ребенка; 

- организация здоровье-сберегающего режима, 
предупреждение заболеваемости и 

травматизма; 

-обеспечение воспитательно-образовательного 
процесса соответствующим материалом и 

оборудованием; 

- реализация системы мероприятий, 
направленных на оздоровление и физическое 

воспитание детей, развитие 
самостоятельности, инициативности, 
любознательности, познавательной 

активности; 

- осуществление просвещения родителей по 
вопросам воспитания и оздоровления детей в 

летний период. 

 
 

 



Работа в летний период 
проводилась по 

следующим 
направлениям: 

оздоровительная 

воспитательно-
образовательная работа 

работа с родителями 



В детском саду был 
разработан режим дня на 
летний оздоровительный 

период: 

o прогулки не менее 4 часов; 

o закаливающие мероприятия; 

o солнечные ванны; 

o увеличение времени сна; 

o физкультурные мероприятия; 

o соблюдался питьевой режим. 

  



Основную часть времени дети проводили на свежем воздухе. 
Гимнастика, игровая деятельность и другие мероприятия 

организовывались на улице. 
 



Июнь 
«День защиты детей!»-
 Обогащать представления о правах ребенка, о 

семье, подводить к пониманию наличия 
определенных прав и обязанностей, их сути. 

Стимулировать позитивные проявления 
индивидуальности. Способствовать выбору 

здорового образа жизни. 



Июнь 
«Солнце, воздух и вода – наши лучшие 
друзья»-Обогащать двигательный опыт детей в процессе 

организации и проведения разнообразных игр.. Поощрять инициативу и 
творчество, развивать интерес к игровой деятельности.  



 
 
 
 
 
 

Июнь 
«Мамы, папы – приходите! Краску, 

кисти вы берите. И участку 
помогите!»-Наши замечательные родители 

принимали активное участие - показывали пример, как 
хорошо вместе дружно работать. Родители перекрасили 

качели, лесенки, оборудование, беседку. 
Мы дружно привели в нужный порядок свой участок, он 
стал уютнее и красивее! Так приятно видеть результат 

нашего совместного труда. 
Спасибо большое нашим родителям!  



Июль 
«День Семьи, Любви и 
Верности» -Семья в жизни 

человека занимает очень большое место. 
И если человек ничего о ней не знает, он 

обделен самым главным на земле - теплом 
и вниманием. Воспитание любви и 

уважения к родным и близким, знание 
своей фамилии, имени и отчества 

родителей, своего рода и родословной, 
русских и семейных традиций и обычаев 

– основное содержание направления 
духовно-нравственного и 

патриотического воспитания 
дошкольников. 



Август «Мир 
дидактической игры» - это 

разновидность игр с правилами, специально 
создаваемых педагогикой в целях обучения и 

воспитания детей. Они направлены на решение 
конкретных задач обучения детей, но в то же 
время в них проявляется воспитательное и 

развивающее влияние игровой деятельности 



Вывод: Таким образом, в летний оздоровительный период в ДОУ были 
созданы необходимые условия способствующие оздоровлению детского 
организма; эмоциональному, личностному, познавательному развитию 

ребёнка, решены поставленные задачи.  
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