
Описание основной образовательной программы дошкольного 

образования муниципального автономного дошкольного 

образовательного учреждения детский сад № 5 «Ручеѐк» 

 

Основная образовательная программа МАДОУ детский сад № 5 «Ручеѐк»  

(далее – Программа) спроектирована с учетом ФГОС дошкольного 

образования, особенностей образовательного учреждения, образовательных 

потребностей и запросов воспитанников. 

 Определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и 

организацию образовательного процесса на ступени дошкольного 

образования. 

Программа разработана в соответствии с основными нормативно-правовыми 

документами по дошкольному воспитанию: 

 Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 

2012 года N 273-ФЗ 

 Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 года №1014 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам, 

образовательным программам 

дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 26.09.2013 

года №30038) 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. №1155 «Об утверждении 

федерального государственного стандарта дошкольного образования» 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 15 мая 2013 года №26 г. Москвы «Об 

утверждении СанПинН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций». 

 Устав МАДОУ детский сад № 5 «Ручеѐк»». 

 

С использованием основных и парциальных программ: 

 

 Примерная основная общеобразовательная программа «От рождения 

до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. 

 Парциальная программа «Безопасность» Н.Н. Авдеевой,  О.Л. Князевой 

 Парциальная программа «Юный эколог» С.Н.Николаева 

 Парциальная программа «Цветные ладошки».  Лыкова И.А. 

 

Обязательная часть 

Программа сформирована как программа психолого-педагогической 

поддержки  и позитивной социализации и индивидуализации, развития 

личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных 



характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые 

результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования), 

составляет 71 % от общего объема. 

ООП ДО для детей раннего и дошкольного возраста направлена: 

- на создание условий развития ребѐнка, открывающих возможности для его 

позитивной социализации, его личностного развития, для развития 

инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со 

взрослыми и сверстниками и соответствующим  возрасту  видам 

деятельности; 

- создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 

систему условий социализации и индивидуализации детей. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1 до 7 

лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным 

направлениям развития и образования – социально-коммуникативному, 

познавательному, речевому, художественно-эстетическому и физическому, 

составляет 29 % от общего объема. 

ООП ДО реализуется: 

- в занятиях, совместной деятельности, осуществляемой в ходе режимных 

моментов, где ребѐнок осваивает , закрепляет и апробирует полученные 

умения; 

- в самостоятельной деятельности детей, где ребѐнок может выбрать 

деятельность по интересам, взаимодействовать со сверстниками на 

равноправных позициях, решать проблемные ситуации и др.; 

- во взаимодействии с семьями детей. 

Структура программы 

      Программа составлена в соответствии с направлениями развития и 

образования детей. Каждая образовательная область включает 

пояснительную записку, задачи и методы работы в разных возрастных 

группах и инструментарий. 

      ООП ДО для детей раннего и дошкольного  возраста может 

корректироваться в связи с изменениями: 

- нормативно - правовой базы дошкольного образования; 

- набором детей; 

- образовательными запросами родителей. 

 

Цели и задачи деятельности ДОУ по реализации Программы 

Цели и задачи деятельности ДОУ по реализации Программы определяются 

ФГОС дошкольного образования, Уставом ДОУ, приоритетными 

направлениями деятельности, на основе анализа результатов 

предшествующей педагогической деятельности, потребностей родителей, 

социума, в котором находится дошкольное образовательное учреждение. 

Цель – создание условий в ДОУ, способствующих развитию личности 

ребѐнка и повышению на основе этого уровня его познавательной 



активности, сохранению и укреплению психического и физического 

здоровья, формирование предпосылок учебной деятельности: 

 Создание благоприятных условий для полноценного проживания 

ребѐнком дошкольного детства; 

 Формирование основ базовой культуры личности; 

 Формирование всестороннего развития психических и физических 

качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями; 

 Подготовка ребѐнка к жизни в современном обществе. 

Программа обеспечивает развитие личности детей в различных видах 

общения и деятельности с учѐтом их возрастных, индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей и направлена на решение 

следующих задач: 

 

 Охранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей, в том 

числе их эмоциональное благополучие. 

 Обеспечить равные возможности для полноценного развития каждого 

ребѐнка в период дошкольного детства не зависимо от места 

жительства, пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья). 

 Обеспечить преемственность целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней 

(преемственность основных образовательных программ дошкольного и 

начального общего образования). 

 Создать благоприятные условия развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, 

развитие способностей и творческого потенциала каждого ребѐнка как 

субъекта отношений с собой, с другими детьми, взрослыми и миром. 

 Объединить обучение и воспитание в целосный образовательный 

процесс и на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества 

 Формировать общую культуру личности детей, в том числе ценности 

здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребѐнка, формировать 

предпосылки учебной деятельности. 

 Обеспечить вариативность и разнообразие содержания парциальных 

программ и организационных форм дошкольного образования, 

возможность формирования парциальных программ различной 

направленности с учѐтом образовательных потребностей, способностей 

и состояния здоровья детей. 



 Формировать социокультурную среду, соответствующую возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям 

детей. 

 Обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Задачи реализации программы: 

 Разработка эффективной модели взаимодействия педагогов на основе 

технологии комплексно – тематического планирования с целью 

реализации основных направлений развития и образования 

дошкольников: социально – коммуникативное, познавательное, 

речевое, художественно – эстетическое и физическое. 

 Отработка вариантов планирования, позволяющих полностью 

реализовать поставленные  в программе задачи. 

 Развитие активных форм вовлечения родителей в образовательный 

процесс МАДОУ и взаимодействие с другими социальными 

институтами (заседание родительского клуба, мастер-классы, круглые 

столы, театрализованные представления для родителей; курсы 

повышения квалификации педагогов, ФАП, сельская библиотека, 

МАОУ Замковская  СОШ, дом культуры) 

 Создание развивающей среды в группах (создание условий 

необходимых для реализации парциальных программ: создание 

дополнительных уголков детской активности и творчества, создание 

условий для исследовательской деятельности, создание 

дополнительных атрибутов и условий для театрализованной 

деятельности) 

 

 Принципы и подходы к формированию Программы 

Содержание образования и построение образовательного процесса 

определено в соответствии с ФГОС на основе примерной 

общеобразовательной Программы «От рождения до школы» под редакцией 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

Основные принципы программы  

Обязательная часть 

 соответствует принципу развивающего образования, целью которого 

является развитие ребенка; 

 сочетает принципы научной обоснованности и практической 

применимости (содержание Программы соответствует основным 

положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и, как 

показывает опыт, может быть успешно реализована в массовой 

практике дошкольного образования); 



 соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности 

(позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании 

разумного «минимума» материала); 

 обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих 

целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе 

реализации которых формируются такие качества, которые являются 

ключевыми в развитии дошкольников; 

 строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в 

соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, 

спецификой и возможностями образовательных областей; 

 основывается на комплексно-тематическом принципе построения 

образовательного процесса. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 предусматривает решение программных образовательных задач в 

совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной 

деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно 

образовательной деятельности, но и при проведении режимных 

моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; 

 предполагает построение образовательного процесса на адекватных 

возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с 

дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра; 

 допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от 

региональных особенностей;  

 строится с учетом соблюдения преемственности между всеми 

возрастными дошкольными группами и между детским садом и 

начальной школой. 

При организации занятий с детьми доминирует игровая деятельность, в 

зависимости от программного  содержания. План образовательной работы на 

учебный год ориентирован на интеграцию обучения и воспитания, на 

развитие воспитанников и состоит из следующих образовательных областей: 

 

 Социально-коммуникативное развитие; 

 Познавательное развитие; 

 Речевое развитие; 

 Художественно-эстетическое развитие; 

 Физическое развитие. 

 

Образовательный процесс отличают организационные, национально – 

культурные, демографические, климатические и другие особенности. При 

построении Программы учитывается принцип интеграции образовательных 

областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями 

воспитанников, спецификой образовательных областей. Это способствует 

тому, что основные задачи содержания дошкольного образования каждой 



образовательной области решаются и в ходе реализации других областей 

Программы. Комплексно-тематический принцип с ведущей игровой 

деятельностью, обеспечивает соединение образовательных областей в единое 

целое. 

 В основу реализации комплексно-тематического принципа построения 

Программы положен календарь праздников, который обеспечивает: 

  «проживание» ребенком содержания дошкольного образования во всех 

видах детской деятельности; 

  социально-личностную ориентированность и мотивацию всех видов 

детской деятельности в ходе подготовки и проведения праздников;  

 поддержание эмоционально-положительного настроя ребенка в течение 

всего периода освоения Программы, так как праздник – это всегда событие 

(день памяти; счастливый, радостный день, напоминающий о произошедшем 

или устраиваемый по какому-либо поводу);  

 технологичность работы педагогов по реализации Программы (годовой 

ритм: подготовка к празднику – проведение праздника, подготовка к 

следующему празднику – проведение следующего праздника и т.д.);  

 разнообразие форм подготовки и проведения праздников; 

  возможность реализации принципа построения программы «по спирали», 

или от простого к сложному (основная часть праздников повторяется в 

следующем возрастном периоде дошкольного детства, при этом возрастает 

мера участия детей и сложность задач, решаемых каждым ребенком при 

подготовке и проведении праздников);  

 выполнение функции сплочения общественного и семейного дошкольного 

образования (органичное включение в праздники и подготовку к ним 

родителей воспитанников);  

Содержание Программы в полном объеме реализуется в совместной 

деятельности педагогов и детей, а также через оптимальную организацию 

самостоятельной деятельности детей. 


